
 
令和８年度 中央市立玉穂生涯学習館事業 

 

令和８年 ８月２５日（火） 
午後 1時 30分～3時 30分 

中央市立玉穂生涯学習館 2階研修室 
 

内 容  『終活とは』 

『はじめの一歩の終活ノートを書いてみよう』 

講 師  相続相談サロン（株）エニシア 秋山千穂さん 

参加費  500円（終活ノート代） 

持ち物  筆記用具 

定 員  ２0人 

申 込  令和８年８月 12日（水）午前 10時より 

             ８月 21日（金）午後５時まで 

玉穂生涯学習館カウンターまたは電話で受付 
 

※講座終了後、終活ノートの書き方、ノートを記入してみて不安に 

感じたことなどを相談することもできます。 
 

主催 中央市立玉穂生涯学習館                         共催 中央市教育委員会まごころ学園  

【問い合わせ】中央市立玉穂生涯学習館  中央市下河東 1-1（TEL 055-230-7300） 


